
ДЛЯ ЖЕНИХОВ И НЕВЕСТ 

Занятие №9 

Тема: Психологические и общечеловеческие основы  

организации свадьбы 
В современной России, свадьба обычно совпадает с государственной 

регистрацией брака. Если совершается обряд венчания, то он возможен только 

при наличии свидетельства о регистрации брака из государственных 

органов[1]. 

У разных народов, даже в разных семьях – в настоящее время, 

сформировались свои представления о проведении свадьбы! 

В состоятельных семьях, свадьбы организуют в больших помещениях, 

приглашают большое количество гостей, которые иногда даже незнакомы с 

молодоженами, приглашают целые оркестры для музыкального сопровождения 

и известных певцов, столы накрыты большим количеством угощений и 

спиртных напитков. Из-за большого количества выпитого спиртного на таких 

свадьбах, между гостями, часто возникают конфликты, которые часто 

заканчиваются трагически! 

Дорогие молодожены! 

Предлагаем Вам рекомендации по организации проведения одного из 

самых счастливых дней в Вашей будущей семейной жизни!  

Прежде всего, с психологической точки зрения необходимо понимать 

ожидаемый, положительный результат проведения свадьбы для молодоженов 

на долгие годы семейной жизни. 

И это не дорогой подарок! 

Это торжественный заряд, поздравительной, исходящей из чистого сердца 

– искренней, положительной, сердечной энергии, поддерживающей семью 

молодоженов на долгие годы счастливой и беспроблемной семейной жизни! 

Для этого целесообразно: 

1.Пригласить на свадьбу родственников, друзей, знакомых не для 

количества, а которым бесконечно дороги молодожены, которых они давно 

знают и искренне любят! 

2.Выбрать помещение для проведения свадьбы, способное вместить 

количество предполагаемых гостей. 

3.Накрыть столы блюдами здорового питания, несколькими бутылками 

шампанского и графинами с безалкогольными напитками, салфетками –

бумажными и матерчатыми. 

4.Приготовить беспроводный микрофон для озвучивания поздравительных 

речей. 

5.Приготовить Интерактивную доску с проектором, мощными 

музыкальными колонками – для демонстрации поздравительных музыкальных 

произведений и поздравительных отрывков из фильмов, а также 

поздравительных стихов. 



6. Жених и невеста в красивой и доступной по цене свадебной одежде. 

Аккуратно и красиво одеты свидетели. Гости аккуратно одеты в выходной 

одежде. 

7. Ведущим свадьбы можно пригласить желающего близкого 

родственника! 

8.Порядок проведения свадьбы: 

  1)В назначенное время гости занимают свои места за столом, распределенные 

заранее, рядом с молодоженами их родители и свидетели. 

  2)Молодожены и свидетели входят в зал и занимают свои места под 

аплодисменты гостей. 

  3)Ведущий начинает процедуру свадьбы с поздравления родителей 

молодоженов: 

  -поздравления с искренними сердечными пожеланиями желательно записать 

для памяти на красивой свадебной открытке, которые молодая семья будет 

неоднократно перечитывать, а также актуальны видео и аудио дополнения к 

поздравлению по Интерактивной доске; после поздравления родители громко 

произносят слово: «Любо!» (вместо некрасивого  «Горько!») и молодожены 

радуют себя и гостей поцелуем! 

  -после поздравления родителей, которые объявляют подарок, которым может 

быть недостающее из вещей первой необходимости [2] (купленное всей 

семьей), ведущий объявляет танец молодоженов, которые танцуют под 

любимую музыку натренированный танец. 

После этого ведущий приглашает потанцевать всех гостей. 

  -после совместных танцев, ведущий предлагает попробовать праздничное 

угощение, под инструментальную негромкую музыку; 

  -затем поздравление бабушек и дедушек и также танцевальный элемент; 

  - затем угощение и инструментальная музыка; 

  - затем поздравление братьев и сестер, танцевальный элемент; 

  - угощение и инструментальная музыка; 

  - затем поздравление друзей и знакомых, вручение денежного свадебного 

подарка в конверте, танцевальный элемент; 

  - угощение и инструментальная музыка; 

Примечание: Если среди гостей есть несколько неженатых, то невесте 

целесообразно бросить букет через плечо! 

И заключительное, благодарственное слово каждого молодожена, 

написанное на красивых бланках (тоже сопровождаемое аудио и видео 

сюрпризами), размноженное по количеству гостей и вручаемое каждому гостю! 
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